Fakta om Fzelles om ungelivet

Visionen for “Fzelles om ungelivet” er, at danske unge skal have et godt ungeliv, hvor rusmidler ikke
spiller en markant rolle. Et liv hvor tydelige og naervaerende voksne skaber rammerne for og viser
vejen til positive sociale feellesskaber og inspirerende ungemiljger. Et vigtigt skridt pa vejen mod
visionen er at arbejde aktivt og malrettet med at understgtte ungefaellesskaber uden rusmidler.

"Faelles om ungelivet” saetter fokus pa den vigtige rolle, som foraeldre og andre voksne omkring
teenagere har som kulturskabere og kulturbzerere. Det handler blandt andet om at motivere
foreeldre til at veere naervaerende og engagerede - og samtidig turde saette tydelige graenser for
deres unge. Det handler ogsa om at skabe rammer, som ggr, at flere unge bliver og forbliver
foreningsaktive og om at pavirke kulturen omkring unges fritidsaktiviteter til at stgtte op om et
ungeliv uden rusmidler.

"Faelles om ungelivet” har i arene 2020-2024 udfoldet sig i en pilotfase, hvor de fem kommuner
Gentofte, Odder, Silkeborg, Sorg og Aalborg i samarbejde med Sundhedsstyrelsen og TrygFonden
har udviklet et koncept for, hvordan kommuner kan samarbejde med foraeldre, det organiserede
fritidsliv og andre lokale aktgrer om at skabe et godt ungeliv. Nu er programmet gaet ind i sin naste
fase, programfasen, hvor yderligere 10 kommuner er kommet med ombord som medlgftere pa
visionen. De ti nye programkommuner er: Egedal, Esbjerg, Hedensted, Holbaek, Kalundborg, Lemvig,
Nyborg, Syddjurs, Thisted og Varde.
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