
SAMMEN 

om Fritids- og 

Idrætslivet 

 

Fritids- og Idrætspolitik 2025 

VISION 

PEJLEMÆRKER 

FIRE SPOR 

IDEKATALOG 

UDMØNTNING 

 

mailto:webmaster%40nyborg.dk?subject=Bestilling%20af%20tilg%c3%a6ngeligt%20dokument&body=Afsend%20denne%20e-mail%20for%20at%20bestille%20en%20sk%c3%a6rml%c3%a6ser-%20og%20tastaturvenlig%20udgave%20af%20f%c3%b8lgende%20dokument%3a%0D%0A%0D%0ASammen-om-Fritids--og-Idr%c3%a6tslivet---Fritids--og-Idr%c3%a6tspolitik-2025.pdf%0D%0A%0D%0AMed%20venlig%20hilsen%0D%0ANyborg%20Kommune


 

 

Idræt [iˌdʁad] 
 
Fysiske aktiviteter som med eller (ofte) uden 

brug af redskaber har til formål at styrke og 

træne kroppen, eventuelt i konkurrence med 
andre.  

 
Kilde: Den Danske Ordbog – ordnet.dk  

 

Fritid [fʁiˌtiðˀ] 
 
Tidsperiode, hvor man har fri fra arbejde, 

undervisning eller andre pligter. 

 
Kilde: Den Danske Ordbog – ordnet.dk  

 

Folkeoplysning 

[fɒlkəˈɒplyːsnɪŋ] 

 
Formidling af viden til befolkningen. 

 

Oplysende virksomhed for den brede 

befolkning som ikke giver formel 

kompetence, men er almen f.eks. i form af 

undervisning på aftenskoler og højskoler og i 

foreningslivet – drives i høj grad med 

offentlige tilskud. 
 
Kilde: Den Danske Ordbog – ordnet.dk  

 

Tak til de foreninger, der har bidraget med billeder:  

Nyborg Buelaug, Mads Lerche Gruppe, Dykkerklubben Moby Dick, Nyborg Cykle klub, Nyborg 

Rideklub, NGIF Fodbold, Nyborg Fægteklub, Danehofgarden, Fjerkræklubben Syd-, Øst- og Midtfyn, 

Fodslaw Nyborg, FOF Østfyn, Island Cruisers, Nyborg Bokseklub, Nyborg Folkedansere, Nyborg 

Kegle Ungdom, Nyborg Klatreklub, Nyborg Skakklub, Nyborg Sportsfiskerforening, Tamilsk 

Sportsklub, Senioridrætten i Ullerslev, Østfyns Softball Klub – Oysters, Vindinge Herreds 

Biavlerforening, Vindinge Boldklub Fodbold, Ullerslev Tennis- og Padel Klub og Ullerslev Husflid. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

I Nyborg Kommune har vi et rigt og mangfoldigt fritids- og idrætsliv. Vi er en af de kommuner i 

landet, der er beriget med flest foreninger målt på indbyggertal. Derudover har vi også mange 
selvorganiserede grupper med alverdens aktiviteter. Det er vi i Byrådet meget stolte af. 

 

Fritids- og idrætslivet i Nyborg Kommune kan noget helt særligt. Det skaber sammenhold, 

fællesskaber, motiverer til sund livsstil, det former og danner mennesker i alle aldre, motiverer 

til dygtiggørelse, inviterer til frivilligt engagement og meget mere.   

 

Vi har allerede rigtig mange borgere, der er en del af fritids- og idrætslivet, og som nyder godt af 

de mange alsidige aktiviteter og tilbud, der findes i kommunen. Aktiviteter og tilbud, der 

understøttes af gode faciliteter og mødesteder. 
 

Fritids- og idrætslivet i Nyborg Kommune kan være en uundværlig arena for de målgrupper, som 

har særlige behov eller andre udfordringer. Foreninger, selvorganiserede grupper og frivillige gør 

allerede et stort stykke arbejde for at løfte disse grupper ind i foreningslivet, aktiviteterne og 

fællesskaberne. Fritids- og Idrætspolitikken giver mulighed for at arbejde endnu mere med dette 

område, og understøtte, hvor der er behov. 

 

Byrådet vil med denne politik sætte fokus på aktuelle områder med fire spor, der kan udvikle sig 

i mange retninger.  

Vi tror og håber på at mange aktører vil kunne se sig selv i arbejdet med at få Fritids- og 

Idrætspolitikken til at leve i de kommende år. 

 

Vi er SAMMEN om fritids- og idrætslivet i Nyborg Kommune. 
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VISION 
 

SAMMEN skaber vi et lokalsamfund, med et rigt og mangfoldigt fritids- og idrætsliv.  

SAMMEN gør vi noget særligt for børn og unge og samarbejder om at udvikle 

unikke mødesteder.  

SAMMEN understøtter og udfolder vi endnu flere fritids- og idrætsfællesskaber til 

glæde og gavn for alle borgere.  

 

Vi er SAMMEN om fritids- og idrætslivet i Nyborg Kommune. 

EN FÆLLES RETNING 

            

             Kenneth Muhs             Lone Smidt      Søren Thorsager 

               Borgmester               Formand for Kultur- og           Chef for Organisation og  

             Fritidsudvalget                  Udvikling 
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FRITIDS- OG 
IDRÆTSPOLITIK 

 

SAMMEN om Fritids- og Idrætslivet erstatter den tidligere Kultur-, Fritids- og Idrætspolitik.  

 
Målet med politikken er, at skabe retning for at arbejde med fritids- og idrætsområdet i 

Nyborg Kommune, herunder særligt et arbejde der blandt andet skal understøtte det aktive 

fritidsliv, morgendagens ledere, børn og unge, de gode fællesskaber, kommunens 

mødesteder og samarbejde på tværs.  
 

Tilblivelsen af politikken har været en inddragende proces, hvor foreningsrepræsentanter 

og interesserede borgere fra hele Nyborg Kommune har deltaget på to borgermøder og givet 

deres holdninger, ønsker og ideer til kende.  

Det har været vigtigt for arbejdsgruppen bag politikken, at borgerne i kommunen er blevet 
inddraget – at det er deres stemme, der bliver hørt i politikken. 

 

På borgermøderne har deltagerne tilkendegivet hvilke områder, der er vigtige for dem. 

Disse input har ført til formuleringen af konkrete pejlemærker. Det har været 
arbejdsgruppens fornemmeste opgave at konkretisere de mange input, og samle det til en 

håndgribelig politik, der kan udmøntes på tværs af kommune og civilsamfund. 

 

Arbejdsgruppen har bestået af repræsentanter fra Nyborg Idræts Samvirke, Nyborg 

Kommunes Folkeoplysningsudvalg og Nyborg Kommunes Kultur- og Fritidsudvalg. 
 

Politikken indeholder to områder: fritiden og idrætten. Begge områder er en del af 

politikken, da Nyborg Kommune har et bredt udvalg af aftenskoler, foreninger og 

selvorganiserede grupper, der hver dag aktiverer en stor del af Nyborg Kommunes borgere 
og giver dem mulighed for at være en del af et fællesskab samt have et aktivt fritidsliv.  

 

 

 

PEJLEMÆRKER 
Grundlag for de fire spor 

VISION 

SAMMEN skaber vi et lokalsamfund, med et rigt og mangfoldigt fritids- og idrætsliv.  

SAMMEN gør vi noget særligt for børn og unge og samarbejder om at udvikle unikke 

mødesteder.  

SAMMEN understøtter og udfolder vi endnu flere fritids- og idrætsfællesskaber til glæde og 

gavn for alle borgere. 

Vi er SAMMEN om fritids- og idrætslivet i Nyborg Kommune. 

 

IDEKATALOG OG UDMØNTNING 
Fritids- og Idrætspolitikken udmøntes i et tæt samarbejde med Folkeoplysningsudvalget og 

relevante aktører. Idekataloget skal bruges til at inspirere til de gode handlingsplaner og 

projekter.  

FIRE SPOR 
Politikken tager afsæt i fire prioriterede 

spor.  
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RAMMER FOR FOLKEOPLYSENDE AKTIVITETER 

FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

FOLKEOPLYSNING 
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Nyborg Kommune 

stiller rammer til 

rådighed for de 

folkeoplysende 

aktiviteter. 

 

 

Retningslinjer for 

tilskud til 

folkeoplysende 

foreninger kan findes 

på Nyborg Kommunes 

hjemmeside. 
 

Der kan ikke ydes 

tilskud efter 

Folkeoplysningsloven 

til virksomhed med et 

kommercielt sigte. 
 

For at modtage medlemstilskud, lokaletilskud og tilskud til lederuddannelse skal foreningen være 

godkendt som folkeoplysende forening med vedtægter og skal være hjemmehørende i Nyborg 

Kommune. 
 

Der afsættes årligt en 

økonomisk ramme til 

det folkeoplysende 

område. 
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FOLKEOPLYSNING 

Folkeoplysning er en stor og vigtig del af fritids- og idrætslivet i Nyborg 
Kommune. Folkeoplysningen repræsenteres blandt andet i 

Folkeoplysningsudvalget, aktiviteter hos aftenskoler og foreninger, i 

Folkeoplysningsudvalgets Udviklingspulje og i de tilskud, som folkeoplysende 

foreninger og aftenskoler kan søge.  
 

Nyborg Kommunes Folkeoplysningsudvalg understøtter de folkeoplysende 

aktiviteter i kommunen.  Udvalget er nedsat for at inddrage brugerne og sikre 

varetagelse af den folkeoplysende virksomhed. Folkeoplysningsudvalget består af 

foreningsrepræsentanter og byrådsmedlemmer.  

 

De folkeoplysende aktiviteter er med til at fremme målsætningen inden for 

Fritids- og Idrætspolitikken, og foreningslivet og folkeoplysningen er med til at 

understøtte en række andre politikområder med særlig fokus på sundhed, 
frivillighed, handicap med flere. Udover aktiviteternes primære formål, skal de 

folkeoplysende aktiviteter understøtte og motivere til aktivt og demokratisk 

medborgerskab. 

 

Folkeoplysningspolitikken er en del af Fritids- og Idrætspolitikken, fordi den skal 

være med til at understøtte det tætte samspil med andre politikområder, ved for 

eksempel at indgå aftaler om samarbejde og partnerskaber på tværs.  
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FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

 

De mange tilkendegivelser fra de deltagende foreningsrepræsentanter og interesserede borgere 

på det første borgermøde, resulterede i mange forskellige forslag til pejlemærker for politikken. 

 
På det andet borgermøde fik deltagerne mulighed for at stemme på de pejlemærker, der var de 

vigtigste for dem at få med i politikken, og dette resulterede i følgende fire pejlemærker som 

baggrund for politikkens spor.   

 

 

PEJLEMÆRKER 
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PEJLEMÆRKER 
 

FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

 

PEJLEMÆRKE 1  Udvikling af nye aktiviteter 

Foreninger og andre grupper vil selv udvikle aktiviteter, 

og tilbyde de aktiviteter, som de har lyst til – 

understøttet af Nyborg Kommune.   

    

 

PEJLEMÆRKE 2  Fokus på inklusion og den gode modtagelse 

Foreninger og andre grupper og fællesskaber i Nyborg 

Kommune vil arbejde på at gøre det muligt at invitere 

nye målgrupper ind i deres fællesskab, og have 

differentierede tilbud, hvor det er muligt. 

 

 

PEJLEMÆRKE 3  Uddannelse og udvikling 

Nyborg Kommune skal understøtte foreninger, andre 

grupper og fællesskaber i forhold til deres udvikling, 

både i forenings og kommunalt regi, gennem 

uddannelse, kurser og foredrag. 

 

 

PEJLEMÆRKE 4 Aktiviteter og faciliteter 

Der skal i Nyborg Kommune være mulighed for at tilbyde 

et bredt udvalg af aktiviteter i faciliteter i hele 

kommunen – tilbud til børn, unge, voksne og ældre 

mange steder lokalt, og mere specialiserede tilbud på 

færre lokaliteter.  

 

Nyborg Kommune vil understøtte aktiviteterne, med 

adgang til anvendelige lokaler, anlæg, områder mm., 

hvor det er muligt. 
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FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

FIRE SPOR 

 

Fritids- og Idrætspolitikken sætter fokus på fire spor, prioriteret ud fra de valg, der 

blev truffet på de to borgermøder. 

 

De fire spor er beskrevet hver for sig, men hænger tæt sammen og er illustreret 

herunder. De fire spor udfoldes på de følgende sider.  

 

 

Flere ind i 

fællesskaberne 

Gode 

mødesteder 
Sammen om 

udvikling 

Aktiviteter for 

og med børn 

og unge 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
  

Nyborg Kommune vil være kendt for at have fokus på at alle børn og unge, også dem i 

udsatte positioner, skal have mulighed for at deltage i fritids- og foreningslivet. 

 

Nyborg Kommune vil have fokus på at flere unge engageres i et aktivt fritidsliv – som aktiv 
deltager, som leder, som underviser eller lignende. 

 

Børn og unge i Nyborg Kommune er allerede en vigtig og stor del af fritids- og idrætslivet. 

Men der er nogle, som endnu ikke har fundet ”det”, som de kan interessere sig for og være 

dygtige til.  

 

Nogle børn og unge befinder sig i udsatte positioner. Der skal være mulighed for denne 

gruppe for at kunne deltage i fritidsaktiviteter. Forslag til at indlemme disse børn og unge i 

aktiviteter, kan være økonomisk støtte til kontingent eller hjælp til for eksempel at sikre 

samarbejde mellem de civile aktører og de instanser, som har kendskab til de udsatte børn 

og unge. Derudover kan foreninger uddannes i at sørge for en god modtagelse samt at sikre 

en lyst til kontinuerlig deltagelse.  

 
Udover selv at være deltager eller udøver, skal flere unge opfordres til at indgå som en del 

af for eksempel foreningen som leder, underviser eller lignende. Ved at indgå i disse roller 

bliver de automatisk forbilleder for andre børn og unge, som vil kunne spejle sig i dem og 

deres ageren. 
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AKTIVITETER FOR OG MED BØRN OG UNGE  
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Nyborg Kommune vil sikre, at alle borgere - uanset udgangspunkt og forudsætninger – har 

mulighed for at deltage aktivt i forenings- og fritidslivet. 

 

I Nyborg Kommune skal alle borgere have en oplevelse af, at blive budt velkomne i 
foreninger og fritidsfællesskaber. 

 

I Nyborg Kommune skal borgere let og enkelt kunne danne sig et overblik over de 

fritidstilbud og fællesskaber, der findes i hele kommunen. 

 

En vigtig del af Fritids- og Idrætspolitikken er, at flere af kommunens borgere i alle aldre 

skal have mulighed for at deltage i de mange fællesskaber som allerede findes i kommunen. 

Samtidig skal der være mulighed for at danne nye fællesskaber, måske i allerede 

eksisterende rammer eller i nye og anderledes rammer.  

 

I Nyborg Kommune er et prioriteret kerneområde forebyggelse af ensomhed. For nogle vil 

det at indgå i et fællesskab ved for eksempel at gå til en fritidsaktivitet, forhåbentlig kunne 

mindske følelsen af ensomhed og give mulighed for at få et netværk. 
 

Som borger i Nyborg Kommune skal de tilbud, som findes inden for fritids- og 

idrætsområdet være nemt tilgængelige. Det skal være let tilgængeligt for alle, også for 

personer med et handicap, at komme til sin aktivitet. Derudover skal så mange tilbud som 

muligt være synlige på forskellige platforme. 

SPOR 2 
 

FLERE IND I FÆLLESSKABERNE  
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Flere ind i 

fællesskaberne 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Nyborg Kommune vil have fokus på at vedligeholde faciliteter til fritidsformål, så de 

fremstår indbydende og understøtter de relevante aktiviteter. 

 

Nyborg Kommune har fokus på energirenoveringer og andre tiltag, der kan nedbringe 
ressourceforbruget i forhold til drift af faciliteter. 

 

I Nyborg Kommune skal der være mulighed for at udvikle nye aktiviteter, der kan skabe 

glæde for mange borgere og give ny inspiration. 

 

I Nyborg Kommune skal foreninger og borgere have mulighed for at udfolde 

fritidsaktiviteter i hele kommunens geografiske område. 

 

Aktiviteterne og rammerne danner sammen det gode mødested. Rammerne er vigtige og en 

stor del af et godt mødested, men indholdet i aktiviteterne på mødestedet er mindst lige så 

vigtige – hvis ikke vigtigere.  

 

Som kommune har vi et ansvar for at sikre, at de rammer, der stilles til rådighed fremstår 
indbydende og er let tilgængelige for alle.  

Derudover skal der tænkes bæredygtigt, både i forhold til renoveringer men også i forhold 

til brugen af rammerne. Måske kan rammer, der altid har været brugt til et bestemt formål 

tænkes ind i forhold til nye aktiviteter og andre muligheder for udnyttelse. 
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GODE MØDESTEDER  
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Gode 

mødesteder 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Nyborg Kommune vil bidrage til at alle foreninger og deres frivillige får mulighed for 

kurser, inspiration og kompetenceløft, som styrker foreningerne og deres tilbud. 

 

Nyborg Kommune vil have fokus på det administrative og organisatoriske arbejde for 
foreninger og frivillige – det skal være så let og enkelt som muligt. 

 

Nyborg Kommune vil bidrage til bedre udnyttelse af faciliteter med henblik på at skabe 

mere fællesskab, udnytte ressourcer og højne brugeroplevelsen. 

 

Nyborg Kommune vil have fokus på frivilliges og borgeres adfærd i en mere bæredygtig 

retning i forbindelse med fritidsaktiviteter. 

 

Udvikling er spændende og kan føre til mange nye muligheder og løsninger. Udviklingen 

skal gavne både foreningerne og de frivillige, som løfter mange opgaver til gavn for 

kommunens borgere, for eksempel i samarbejde med kommunale institutioner. 

 

Udviklingen skal være med til at styrke fritids- og idrætslivet, men skal også være med til 
at se på hvordan vi kan optimere i forhold til for eksempel foreningers administrative 

opgaver, i forhold til brugen af kommunale lokaler og i forhold til hvordan der kan skabes 

en mere bæredygtig adfærd fra brugere og kommunen i forbindelse med fritids- og 

idrætslivet.  

 

Nyborg Kommune vil støtte og samarbejde med de lokale foreninger, der ønsker at favne 

dem, som er særligt dygtige og ønsker at fokusere på talentudvikling. Det er en fælles 

opgave at sikre, at kommunens lokale foreninger har de nødvendige kompetencer til at 

fremme talentudvikling.  
Nyborg Kommune tror på, at en stærk talentudvikling og veluddannede undervisere er 

fundamentet for et levende og dynamisk fritids- og idrætsliv i kommunen, hvor bredde og 

talent understøtter hinanden. 
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SAMMEN OM UDVIKLING 
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Sammen om 

udvikling 
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FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

IDEKATALOG 

Fritids- og Idrætspolitikken ”SAMMEN om Fritids- og Idrætslivet” har fire spor, der 
hænger ulasteligt sammen og kan knyttes til flere af Nyborg Kommunes andre 

politikker og strategier. Som tidligere beskrevet, har Fritids- og Idrætspolitikken 

tråde ind i Civilsamfundsstrategien ”Sammen kan vi mere”, og knytter ligeledes an 

til både Sundhedspolitikken ”SAMMEN om det sunde liv” og Ældrepolitikken 

”SAMMEN om det gode ældreliv”. 
 

Som i Civilsamfundsstrategien er der et særligt fokus på, at civilsamfund og 

kommune kan mere sammen – der er brug for at alle aktører, der kan se sig selv i 

denne politik, byder ind på de områder, hvor de er stærke og har lyst til at engagere 
sig.  

  

På baggrund af de konkrete forslag til handlinger inden for de fire spor, der er 

udgangspunkt for politikken, indeholder denne del et idekatalog med forslag til ideer 

til udmøntning og handling indenfor følgende samarbejdsområder: 
 

1. Den gode modtagelse 

2. De gode aktiviteter 

3. Uddannelse og udvikling 
4. Støtte og tilskud 

5. Kommunikation og synliggørelse 

6. Faciliteter – ude og inde 



 

 

1. Den gode modtagelse 
 
SAMMEN lykkes vi med at skabe den bedste velkomst og ”velkommen-igen” hver gang, 

for nye og blivende deltagere til de aktiviteter, som foreninger, aftenskoler, 

selvorganiserede grupper og andre tilbyder i Nyborg Kommune.  

Det kan vi for eksempel gøre ved at: 
  

• hjælpe nye deltagere ind i fritids- og idrætslivet ved at samarbejde om understøttelse af at 

give den gode velkomst og den gode ”velkommen-igen”. 

• støtte dem, der har brug for det – både socialt, moralsk og økonomisk.  

• videreudvikle muligheden for at modtage økonomisk støtte til fritidsaktiviteter – for eksempel 

også til voksne. 

• bidrage til udvikling af inspirerende mødesteder, og at de, der skal mødes er involveret i 

udviklingen. 

• byde velkommen til og udvikle morgendagens ledere – flere unge skal være en del af 

fritidslivet og inspirere andre unge. 

2. De gode aktiviteter 
 

SAMMEN lykkes vi med de gode aktiviteter til kommunens borgere, ligesom vi lykkes med 

de gode vilkår og rammer for de gode aktiviteter.  

Det kan vi for eksempel gøre ved at:  
  

• støtte foreninger og fællesskaber, så vidt muligt, hvis der er ønsker om nye placeringer til 

aktiviteter. 

• samarbejde om at se på muligheder for at skabe mere fællesskab og udnytte ressourcerne bedst 

muligt.  

• der er mulighed for at tilbyde borgere i alle aldre, der for eksempel har det svært økonomisk, at 

være en del af fritids- og idrætslivet i Nyborg Kommune – i samarbejde og på tværs af 

forvaltningsområder. 

• lytte til de gode ideer og initiativer og som kommune at understøtte disse bedst muligt.  

  

SAMMEN  
om Fritids- og 

Idrætslivet 
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3. Uddannelse og udvikling 
 

SAMMEN lykkes vi med at uddanne og oplyse de instruktører, ledere og andre frivillige, 

som ønsker mere viden eller konkret viden om et specifikt område.  

Det kan vi for eksempel gøre ved at: 
   

• understøtte de folkeoplysende foreninger, der uddanner deres frivillige ledere. 

• have fokus på at foreninger uddanner deres instruktører og undervisere, så de bedre kan udvikle 

talenterne i foreningen. 

• understøtte foreninger og selvorganiserede grupper ved at udbyde relevante temamøder og 

kurser i regi af kommunen.  

• samarbejde med andre aktører, for eksempel landsdækkende organisationer eller Nyborg Frivillig 

Center om uddannelse af alle, der virker indenfor fritids- og idrætsområdet. 

• styrke foreningerne i deres administrative og organisatoriske arbejde. 

 

4. Støtte og tilskud  
 

SAMMEN lykkes vi med at synliggøre behovet for støtte til aktiviteter inden for fritids- og 

idrætslivet, og muligheder for at få understøttet aktiviteter bedst muligt.  

Det kan vi for eksempel gøre ved at:   

  

• kommunen så vidt det er muligt, understøtter initiativer og gode ideer, dette for eksempel ved at 

tilbyde passende rammer eller økonomisk støtte. 

• informere og vejlede om mulighederne for at søge om tilskud i kommunens puljer, for eksempel 

Folkeoplysningsudvalgets Udviklingspulje, Fritids- og Kulturpuljen og §18 og 79, som alle hører 

under området for Fritids- og Idrætspolitikken.  

• alle folkeoplysende godkendte foreninger kan søge om medlemstilskud, lokaletilskud i egne eller 

lejede lokaler og lederuddannelse af ulønnede ledere.  

• arbejde på at gøre ansøgningsprocesser til tilskud og puljer nemmere at navigere i.  

SAMMEN  
om Fritids- og 
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5. Kommunikation og synliggørelse  
 
SAMMEN lykkes vi med at synliggøre de tilbud, der findes i Nyborg Kommune, så 

borgerne i Nyborg Kommune har mulighed for at orientere sig bedst muligt.  

Det kan vi for eksempel gøre ved at:   

  

• synliggøre de tilbud, der er indenfor fritids- og idrætslivet i Nyborg Kommune for kommunens 

borgere – det skal være nemt at finde ud af hvilke aktiviteter, der tilbydes. 

• der er en klar kommunikation til borgere, foreninger og andre om de muligheder der er, i 

forhold til faciliteter i kommunen – både indendørs og udendørs.  

• arbejde på at for eksempel booking af kommunale lokaler er nemt og overskueligt. 

• der er et overblik over de muligheder der er i forhold til lokaler, anlæg, områder med mere i 

forhold til fritids- og idrætslivet.   

6. Faciliteter – ude og inde  
 

SAMMEN lykkes vi med at sikre gode og brugbare faciliteter for fritids- og idrætslivet i 

Nyborg Kommune. 

Det kan vi for eksempel gøre ved at:   

 

• afdække eksisterende muligheder i de forskellige områder af Nyborg Kommune, for at sætte 

fokus på de muligheder, der findes i kommunen. 

• hvis der etableres nye faciliteter, skal der tages hensyn til allerede eksisterende faciliteter i 

Nyborg Kommune. 

• i samarbejde at højne brugeroplevelsen, hvor der er brug for dette. 

• have fokus på bedst mulig udnyttelse af kommunale faciliteter, og at foreninger, der benytter 

faciliteterne giver en hjælpende hånd, hvor det er muligt. 

• ved fremtidige renoveringer og lignende at have fokus på mulighederne for at kunne nedbringe 

ressourceforbruget i driften. 

• sikre bedre udnyttelse af udendørs arealer til for eksempel outdoor aktiviteter. 

• have fokus på tilgængelighed til kommunale faciliter. 

SAMMEN  
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FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

UDMØNTNING 

Fritids- og Idrætspolitikken ”SAMMEN om Fritids- og Idrætslivet” er forankret i 

Kultur- og Fritidsudvalget. 
 

I forbindelse med udmøntningen af politikken vil der løbende blive formuleret 

konkrete handleplaner, der skal konkretisere arbejdet med politikken. Lokale aktører 

fra Nyborg Kommune vil selv kunne byde ind og vil blive budt ind til at være med til 

at realisere de fire spor i politikken.  
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UDMØNTNING 
 

FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

 

”SAMMEN om Fritids- og Idrætslivet er en dynamisk politik, der skal udvikle sig over 
tid. Det skal være muligt at udvikle videre på de fire spor, ligesom det skal være muligt 

at sætte nye fokusområder og spor ind, hvis der opstår nye ideer, nye krav eller andet, 

der kan være relevant for politikken.  

 

Fritids- og Idrætspolitikken evalueres hvert andet år. Dette for at holde fast i arbejdet 

med de fire spor, samt give mulighed for at tilpasse politikken efter de behov, der er 

i Nyborg Kommune på det pågældende tidspunkt. 

POLITIK 

SAMMEN om Idræts-  

og Fritidslivet 

IDEGENERERING 

Handleplaner 

INDSATSER 

Koordinering og planlægning 

HANDLING 

Realisering af projekter 
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HVEM KAN BIDRAGE TIL 
UDMØNTNINGEN? 

 
FRITIDS- OG IDRÆTSPOLITIK 

Fritids- og 
Idrætspolitik 

Spejder-
grupper

Idebetonede 
foreninger

Handicap 
foreninger

Kulturelle 
foreninger

Idræts-
foreninger

Sociale 
foreninger

Selvor-
ganiserede 

grupper

Alle,der kan 
se sig selv i 
politikken

Aftenskoler

SAMMEN  
om Fritids- og 

Idrætslivet 

 

Kommune og civilsamfund kan mere sammen. Derfor er det vigtigt at udmøntningen 
af ”SAMMEN om Fritids- og Idrætslivet” sker i et samarbejde mellem netop kommune 

og civilsamfund.  

 

Civilsamfund er en bred betegnelse, og derfor er nedenstående model et oplæg til at 

vise eksempler på hvem, der kan bidrage til udmøntningen.  



 

 

  


